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Kontakt z nami:
e-mail: grsport@onet.pl  Tel: +48 508125036

Rozwijaj pasję, gibkość i grację
z profesjonalnymi trenerami

REGULAMIN UCZESTNICTWA DZIECKA W ZAJĘCIACH AKROBATYKI
SPORTOWEJ  w GR Sport Akrobatyka 2025/2026.

 Niniejszy regulamin obowiązuje od dnia jego akceptacji (dzień zapisu dziecka
poprzez ) do 30     czerwca 2026 r.          GR Sport Akrobatyka  w dalszej części tego
regulaminu zwane jest Organizatorem, zaś dziecko zwane jest
Uczestnikiem……………………………

§1 Postanowienia ogólne 

1. W ramach tego regulaminu  GR Sport Akrobatyka świadczyć będzie odpłatną w
formie organizacji treningów z akrobatyki sportowej.

2. Nasz regulamin obejmuje wszelkie czynności związane z planowaniem,
organizowaniem i prowadzeniem zajęć. Program zajęć układany jest zgodnie z
najlepszą wiedzą, dostosowując go do poziomu i możliwości Uczestnika. Trenerzy
posiadają pełne kwalifikacje do przeprowadzenia treningów w dziedzinie akrobatyki
sportowej oraz posiadają zaświadczenia o niekaralności.

3. Akceptacja tego regulaminu przez Rodzica/Opiekuna jest warunkiem uczestnictwa
w naszych zajęciach.

4. Zapisy na zajęcia prowadzone przez GR Sport odbywają się poprzez wypełnienie
karty zgłoszeniowej.

5. Zajęcia realizujemy w roku szkolnym od września 2025 do czerwca 2026 zgodnie z
kalendarzem MEN. Zajęcia nie będą się odbywać w dni ustawowo wolne od pracy.

6. Zajęcia prowadzimy w grupach z uwzględnieniem wieku i sprawności fizycznej
uczestników. Odbywają się one w wymiarze jeden, dwa i trzy razy w tygodniu.

7. Zajęcia odbywają się według ustalonego harmonogramu.

8. Podczas zajęć na terenie sali sportowej obowiązuje odpowiedni ubiór sportowy:  •
dopasowany i wygodny strój sportowy (zalecana koszulka klubowa + długie legginsy
lub krótkie spodenki)  • porządnie spięte włosy (zalecane warkocze) bez wystających
spinek i opasek, • skarpetki antypoślizgowe, baletki lub boso.

9. Każda osoba uczestnicząca w naszych zajęciach jest zobowiązana do zapoznania
się z regulaminem treningów oraz podpisania umowy.

10. Zachęcamy Uczestników naszych zajęć, aby utożsamiali się z klubem. Dlatego
zobowiązujemy Uczestników do posiadania przynajmniej 1 stroju   klubowego GR
Sport,   stanowi też część stroju reprezentacyjnego klubu na różnego rodzaju:
występach, pokazach, wyjazdach, prezentacjach, wydarzeniach, zawodach itp.
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 §2 Płatności 

1. Uczestnictwo w naszych zajęciach jest odpłatne. Miesięczny koszt zajęć według
obowiązującego cennika na rok szkolny 2025/2026

2. Płatności za zajęcia należy dokonywać do 10 dnia każdego miesiąca za dany
miesiąc gotówką u trenera lub na konto, wówczas obowiązuje kwota promocyjna,
która wynosi:
Jasło: 100 zł (1xtyg), 140 zł (2xtyg), 160 (3xtyg).
Gorlice i Krosno: 120 zł (1xtyg)

3. Nieterminowe płatności skutkują naliczeniem pełnej kwoty za zajęcia tj.
Jasło: 130 zł (1x tyg), 170 zł (2xtyg), 190 zł (3xtyg).
 Gorlice i Krosno: 150 zł (1xtyg

4. Opłata nie zostanie zmniejszona w przypadku pojedynczej nieobecności
Uczestnika. Wyjątki dotyczą długotrwałej kontuzji lub choroby.

5. Wybitnym zawodnikom może przysługiwać stypendium lub dofinansowanie do
zgrupowania lub zawodów, które jest przyznawane indywidualnie przez klub.

6. W przypadku nieopłacenia karnetu miesięcznego za poprzedni miesiąc,
zastrzegamy sobie prawo do niewpuszczenia dziecka na trening.

7. Jeżeli uczestnik potrzebuje otrzymać zaświadczenie o uczestnictwie w zajęciach,
prosimy o zgłoszeniu tego faktu drogą mailową grsport@onet.pl

§3 Kontuzja, zawieszenie umowy, dłuższa nieobecność

1. W przypadku kontuzji lub choroby należy zgłosić to drogą mailową na
grsport@onet.pl z dołączeniem zaświadczenia od lekarza.

2. Długotrwała niedyspozycja potwierdzona medycznie uprawnia do zniżki lub
zawieszenia karnetu. Sytuacje rozpatrywane są indywidualnie.

3. Nie zwracamy opłaty, za pojedyńcze nieobecności Uczestnika. Nieobecności te
można odrobić na innej grupie, którą wskazuje Trener, po wcześniejszym zgłoszeniu
chęci odrobienia. Aby móc odrobić nieobecność należy ją zgłosić telefonicznie 508-
125-036 nie później niż na dzień poprzedzający trening. Chęć odrobienia zajęć należy
zgłosić do trenera w celu ustalenia terminu oraz grupy.

4. Jeżeli zajęcia nie odbędą się z winy Organizatora, zostaną one odrobione w
najbliższym możliwym terminie. Informacja zostanie przekazana do uczestników.

§4 Rezygnacja z umowy 

1. Informacje o rezygnacji należy przesłać drogą mailową na adres grsport@onet.pl.

2. Rozwiązanie umowy jest możliwe na koniec miesiąca kalendarzowego z
zachowaniem miesięcznego okresu wypowiedzenia.
3. Brak rezygnacji skutkuję dalszym naliczaniem opłat za zajęcia i obowiązkiem
opłacenia ich.
4. Organizator zastrzega sobie możliwość rozwiązania umowy w trybie
natychmiastowym wyłącznie w następujących przypadkach:  • jeśli uczestnik zajęć
narusza postanowienia tej umowy,  • jeśli uczestnik nie przestrzega regulaminów
prowadzonych zajęć,  • jeśli uczestnik narusza zasady bezpieczeństwa i swoim
zachowaniem stwarza zagrożenie dla życia i zdrowia innych.
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§5 Odpowiedzialność

 Akceptując niniejszy regulamin Rodzic/Opiekun oświadcza, że dziecko jest w pełni
zdrowe i sprawne, aby brać udział w treningach akrobatyki spostowej. Jednocześnie
przyjmuję do wiadomości, iż akrobatyka jest sportem o podwyższonym ryzyku - w

czasie trenowania mogą wystąpić kontuzje lub urazy. Klub nie ponosi
odpowiedzialności za jakiekolwiek szkody, urazy lub kontuzje doznane przez

uczestnika w trakcie treningów, o ile nie wynikają one z rażącego niedbalstwa lub
celowego działania osoby prowadzącej zajęcia. 

1. Niniejszym regulaminem przyjmujesz do wiadomości, że Uczestnik jest pod opieką
Trenera tylko w trakcie i miejscu prowadzenia zajęć.

2. Rodzic/Opiekun odpowiada za przyprowadzenie i odebranie dziecka po
zakończonych zajęciach oraz ponosi pełną odpowiedzialność za bezpieczeństwo
dziecka w drodze na i z zajęć. W związku z charakterem naszych zajęć
Rodzic/Opiekun ma obowiązek poinformować osobę prowadzącą zajęcia sportowe o
przeciwwskazaniach dotyczących uprawiania akrobatyki sportowej.

3. Rodzic/Opiekun ponosi odpowiedzialność za szkody wyrządzone przez dziecko
oraz zobowiązany jest do ich naprawienia lub pokrycia kosztów napraw z własnych
środków.

4. Organizator oraz prowadzący zajęcia nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy
uczestników zajęć pozostawione w miejscu, gdzie prowadzone są zajęcia.

5. Zalecane jest wykupienie dla uczestnika dodatkowego ubezpieczenia NNW sport.

 §6 Obozy sportowe, zawody, wydarzenia klubowe 

1. Uczestnik ma prawo do wzięcia udziału w szkoleniach, wyjazdach, obozach,
zgrupowaniach organizowanych przez GR Sport pod warunkiem, że pozwala na to
jego wiek oraz umiejętności.

2. Klub organizuje letni obóz sportowy, zimowe zgrupowanie, zawody, warsztaty,
pokazy oraz szkolenia, i wiele innych atrakcji skierowanych dla uczestników zajęć.

§7 Organizator 

1. Organizatorem zajęć akrobatycznych oraz administratorem jest GR Spost Robert
Grabolus z siedzibą przy ul. Mickiewicza 17, 38-200 Jasło.
NIP: 685-208-19-37,

2. Wszelkie pytania oraz uwagi dotyczące funkcjonowania oraz realizacji zajęć
akrobatycznych należy kierować na adres: grsport@onet.pl

3. Kontakt telefoniczny 508-125-036 trener Robert
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§8 Postanowienie końcowe 

1. W sprawach, których nie uzgodniliśmy niniejszym regulaminem mają
zastosowanie przepisy Kodeksu Cywilnego.

……………………………….                                      …....……………………..

      (miejscowość, dnia)                                                       (czytelny podpis)                  
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